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Wängenerblättli

Mitteilungen aus  
Gemeinderat /  
Verwaltung
Wir gratulieren
Heute Mittwoch, 9. Dezember 2020, fei-
ert Elisabeth Vontobel-Schütz, ihren 80. 
Geburtstag.

Abstimmung vom 20. Dezember 
2020 – Bitte brieflich abstimmen

Aufgrund der anhaltenden Corona-Pan-
demie bittet der Gemeinderat die Stimm-
berechtigen, für die Abstimmung vom 
20. Dezember 2020 von der brieflichen 
Stimmabgabe Gebrauch zu machen. Das 
Kuvert mit den Stimmunterlagen kann 
bis spätestens Sonntag, 20. Dezember 
2020, 11.00 Uhr, beim Briefkasten der 
Gemeindeverwaltung eingeworfen wer-
den. Später eingereichte Stimmunter-
lagen sind ungültig. Bei der brieflichen 
Stimmabgabe sind der Stimmrechtsaus-
weis zu unterschreiben und alle Abstim-
mungszettel in das kleine Stimmzettel-
kuvert einzulegen.

Die Wahllokale in den Schulhäusern 
Wängi, Lachen und Tuttwil sind am Wahl-
sonntag, wie gewohnt, von 10.00 Uhr bis 
11.00 Uhr geöffnet. Eine persönliche 
Stimmabgabe ist natürlich möglich. Bei 
einer persönlichen Stimmabgabe sind die 
geltenden Hygiene- und Abstandsregeln 
zu beachten.

Betriebsleiter  
ARA Lauchetal-Murgtal gesucht
Der langjährige Betriebsleiter ist im Pen-
sionsalter und wünscht sich einen Nach-
folger. Deshalb ist gesucht: Betriebslei-
ter ARA Lauchetal-Murgtal, Standort 
Abwasser-Reinigungs-Anlage: Frauenfel-
derstrasse 103, Matzingen. Arbeits-Pen-
sum zirka 10 bis 15%.

Entsorgung
Samstag, 12. Dezember: 
– Kompostplatz 13.30–16 Uhr
 (Letztes Mal 2020 geöffnet)

Alkoholisierter Motorradfahrer verunfallt
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(kapo) Nach einem Selbstunfall in Wängi 
musste am Sonntagabend ein Motorrad-
fahrer ins Spital gebracht werden.

Der 35-jährige Schweizer war kurz 
nach 16.30 Uhr auf der Eggetsbühler-
strasse mit dem nicht immatrikulier-
ten Motorrad eines Bekannten unter-
wegs. Gemäss den Erkenntnissen der 

Kantonspolizei Thurgau verlor er in ei-
ner Rechtskurve aus bislang unbekann-
ten Gründen die Kontrolle über sein 
Fahrzeug und stürzte. Der alkoholisierte 
Lenker, der ohne gültigen Führerausweis 
unterwegs war, wurde beim Sturz leicht 
verletzt und musste durch den Rettungs-
dienst ins Spital gebracht werden.

Die nächsten Wängenerblättli:
Mittwoch, 

16., 23. und 30. Dezember

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

 8.30 Uhr Pilates 8.30 Uhr Yoga 8.30 Uhr Pilates

9.50 Uhr Yoga 9.50 Uhr Pilates

 12.15 Uhr Pilates  12.15 Uhr Yoga

18.30 Uhr Pilates 18.30 Uhr Pilates 18.30 Uhr Yoga

19.50 Uhr Yoga 19.50 Uhr Pilates

Ab 14.12. GRATIS testen (neu auch Mittags-Stunden)

Weihnachtsferien vom

vom 21.12.-3.1.21

Pilates- und Yogastunden in Wängi

Miryam Meier

Info siehe unter www.meibalance.ch

Tel. 079 355 36 80 ■ E-Mail info@meibalance.ch

Stundenplan: Froheggstrasse 4 - 9545 Wängi

www.meibalance.ch 
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Du hast meine Klage ins Tanzen verwandelt,
mein Trauerkleid gelöst. 
Mich mit Freude gegürtet.
Dass meine Seele Dir lobsinge!

TODESANZEIGE

Unsere Schwester

Elisabeth Ammann
16. Dezember 1939 bis 27. November 2020

ist nach kurzer Krankheit friedlich eingeschlafen, wir werden sie nie 
vergessen!

Der Trauergottesdienst findet am 10. Dezember 2020, um 15.00 Uhr 
in der Abdankungskapelle auf dem Friedhof Feldli, Feldlistrasse 18, 
9000 St. Gallen statt.

Wegen des Corona-Schutzkonzeptes bitte Beteiligung anmelden. 
(max. 50 Personen)

Traueradresse: 
Agi und Beni Ammann, Wängistrasse 2, 9547 Wittenwil
Telefon 052 365 25 12 oder 076 340 12 62 (sms)

Und jetzt erst recht
ein Weihnachtsbaum!

Verkauf ab 9. Dezember in Rosental
täglich ab 13.30 Uhr, Samstag ganzer Tag

Nordmann, Fichte … alles aus eigenem Anbau!

Helen und Bruno Kocherhans, Wilerstrasse 32b, 9545 Wängi-Rosental
Telefon ab 19 Uhr: 052 378 20 90

 Wir sind Mitglied in der IG Schweizer Christbaum

Warum Bewegung 
nicht nur fit …
… sondern auch glücklich macht!

Neu auch über den Mittag: Yoga und Pi-
lates-Stunden in Wängi. Gerade jetzt, wo 
wir uns wenig bewegen und uns zurück-
ziehen, mangelt es uns an Bewegung. 
Doch das wirkt sich nicht nur negativ auf 
unsere Fitness, sondern auch auf unser 
Gemüt aus.

Wir Menschen sind von Natur aus 
auf körperliche Bewegung ausgerich-
tet. Schon in früheren Zeiten mussten 
wir unsere Nahrung mit viel Bewegung 
sammeln und jagen. Unser körperlicher 
Mechanismus ist daher auf diese Bewe-
gungsabläufe eingestellt. Und er braucht 
sie sogar, um den gesamten Organismus 
in Schwung zu halten. Fehlen Sport oder 
Bewegung in unserer täglichen Routine, 
werden wir trübsinnig und auf Dauer so-
gar unglücklich. Regelmässige Bewegung 
ist daher für das Glücksgefühl wirksa-
mer als jedes Medikament! Warum das 
so ist? Durch körperliche Aktivitäten wer-
den die Glückshormone Dopamin, Sero-
tonin und Endorphin ausgeschüttet und 
bleiben über längere Zeit in unserem Kör-
per präsent, was uns «Flügel verleiht» …

Regelmässige Bewegung sorgt ausser-
dem für eine Senkung des Stresshor-
mons Cortisol. Somit können wir besser 
mit Stress umgehen, was sich positiv auf 
unsere Psyche auswirkt. Mit Sport wer-
den wir also nicht nur fitter, sondern auch 
positiver gestimmt, zuversichtlicher, zu-
friedener, leistungsfähiger – und glück-
licher!

Ab der Woche vom 14. Dezember bie-
tet Miryam Meier zwei weitere Stunden 
auch über den Mittag an um 12.15 Uhr 
in ihrem Studio an der Froheggstrasse 4 
in Wängi für alle, die tagsüber arbeiten 
und sich über den Mittag statt «wieder zu 
sitzen und zu essen» bewegen möchten. 
Ab diesem Datum können diese Stun-
den (und auch andere, sofern Platz vor-
handen – siehe Inserat) gratis getestet 
werden und dann nach Weihnachten im 
neuen Jahr kann es los gehen. 

Jede Woche einmal Yoga oder Pilates 
– das ist doch mal ein guter Vorsatz fürs 
2021! Das ist einfach machbar und dann 
erst noch direkt im Dorf, ganz im Sinne 
der Zeit: unterstütze die Kleinen im Dorf, 
bleibe im Dorf und kaufe im Dorf ein – 
denn ohne das Kleingewerbe im Dorf lebt 
das Dorf nicht mehr … Herzlich willkom-
men: Miryam Meier www.meibalance.ch.

Bei Ihrem Inserat auf der 

Weihnachtsseite 
am Mittwoch, 23. Dezember,
erhalten Sie 10% Rabatt auf 
die normalen Inseratkosten.

info@uhu-copy-print.ch

Weihnachtswunschzettel 

• Gesundheit 

• Zufriedenheit 

• Freude und Glück. 

Ein gesegnetes Weihnachtsfest 
und ein gutes Neues Jahr 2021 
wünscht Ihnen, Ihr Malergeschäft 
Rüegg 

24.12.2020 

Wängi 

www.malermeisterin-ruegg.ch 

Annahmeschluss 

für das Wängenerblättli ist jeweils der Montagabend: 17.00 Uhr!


